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“...Não vos esqueçais, meus queridos filhos, que o amor nos 

aproxima de Deus, e que o ódio nos afasta Dele” (Fenelón, 

Bordeaux, 1861) - Cap. 12 do Evangelho Segundo o Espiritismo. 

 

 

“O ódio é como um tacho de zinco que ressoa aos golpes duros de 

um martelo”. 

O amor é delicado e se reveste das pétalas de uma flor, para 

agradar e encantar a todos. 

Não te inquietes com a raiva, e a ferocidade que se te é lançada. 

O criminoso será o anjo de amanhã. 

Quem opera sem a consciência do bem, embotôa-se no ódio e 

confunde-se no gelo avassalador, reduzindo o espírito a forma ovóide. 

Se te magoaste com o ódio recalcitrado no coração, apressa-te a 

desculpar, a relevar e a prosseguir no amor! 

Amar a Deus é bom, amar ao próximo é um dever, e amar aos 

inimigos é o sacrifício mais agradável a Deus 

                                 Ernesto  


